PRIMAVERA 2024 (dal 26.02.2024)

1/ settimana
&&&

Lunedi

Sedani bio al pomodoro bio olio extravergine e basilico
Fusi di pollo bio al forno
Mix di verdure fresche bio
Frutta fresca bio

&&&

Mercoledi

Pizza margherita artigianale
Cotto di qualita

Mix di verdure fresche bio

Yogurt bio alla frutta
&&&

Venerdi
Pennette bio alle verdure pomodoro e olio extravergine
Merluzzo (FAO27) capperi, olio extravergine, olive e prezzemolo
Mix verdure bio

Frutta fresca bio

Legenda: *cibi congelati, © carne di maiale

Ad ogni alunno verra dato : un panino artigianale gr 50-55, una bustina di formaggio grattugiato (gr 5),
acqua.



PRIMAVERA 2024 (dal 26.02.2024)

2 N settimana
&&&

Lunedi
Conchiglie bio al pesto e pomodoro bio
Petto di pollo bio al limone
Mix insalata fresca bio

Frutta fresca bio

&&&

Mercoledi
Crema di zucca bio con crostini
Spezzatino di vitello con polenta

Yogourt bio alla frutta

&&&

Venerdi
Fusilli bio al tonno e prezzemolo
Merluzzo* (FAO 27) gratinato
Fagiolini* bio all'olio extravergine
Frutta fresca bio

&&&

Legenda: *cibi congelati, ° carne di maiale

Ad ogni alunno verra dato : un panino artigianale gr 50-55, una bustina di formaggio grattugiato (gr 5),

acqua.



PRIMAVERA 2024 (dal 26.02.2024)

3 A settimana
&&&

Lunedi
Pizza margherita artigianale
Cotto di tacchino
Mix di verdure fresche bio

Frutta fresca bio

&&&

Mercoledi
Bocconcini di manzo con polenta
Mix insalata bio

Yogurt bio
&&&

Venerdi
Gnocchi allaromana gratinati
Merluzzo* (FAO 27) alla pizzaiola
Mix insalata fresca

Frutta fresca bio

&&&

Legenda: *cibi congelati, ° carne di maiale

Ad ogni alunno verra dato : un panino artigianale gr 50-55, una bustina di formaggio grattugiato (gr 5),

acqua.



7‘ Menu’ Scuola Primaria Cap. A. Feltrinelli di Gargnano
PRIMAVERA 2024 (dal 26.02.2024)
4 N settimana
&&&

Lunedi
Penne rigate bio al pomodoro bio
Fesa di tacchino al forno
Mix insalate miste bio

Frutta fresca bio

&&&

Mercoledi
Lasagne alla bolognese (ingredienti bio)
Mix insalate bio fresche miste

Yogurt bio alla frutta

&&&

Venerdi
Fusilli bio all'ortolana
Merluzzo in crosta di patate
Mix insalate fresche bio

Frutta fresca bio

&&&

Legenda: *cibi congelati, ° carne di maiale

Ad ogni alunno verra dato : un panino artigianale gr 50-55, una bustina di formaggio grattugiato (gr 5),

acqua.



